




Nutriplus duce frumusețea la nivelul următor

Nutriplus duce frumusețea la nivelul următor. Gama oferă suplimente nutritive inovatoare, dezvoltate 
științific, și produse care îmbunătățesc starea generală de sănătate. Acestea întăresc sistemul imunitar 
și facilitează scăderea în greutate sau menținerea unei greutăți corporale sănătoase. Ai grijă de tine și 
de cei dragi, astfel încât să te poți bucura la maxim de viață!

Dezvoltate de experți
Fabricate din ingrediente de cea mai înaltă calitate
Fabricate în laboratorul propriu



Controlul greutății
Produse pentru a sprijini scăderea în greutate

și pentru a menține o greutate corporală sănătoasă
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Shake-urile Nutriplus sunt înlocuitori delicioși și hrănitori de masă, cu timp scurt de preparare. 
Acestea promovează scăderea în greutate și menținerea unei greutăți corporale sănătoase.

Un shake poate înlocui până la două mese pe zi.

Acestea conțin vitamine importante, minerale 
și proteine, și sunt ușor de preparat - tot ce trebuie 

să faci este să amesteci pudra cu apă sau lapte 



Fiecare porție conține:

• 20 g proteină vegetală;
• 27 de vitamine și minerale și 5 g de fibre;
• Fiecare porție este plină de nutrienți, nu conține

ingrediente artificiale, coloranți, arome artificiale,
gluten, soia și conservanți.

Cromul din compoziție reglează nivelul zahărului din sânge
și suprimă nevoia de dulce, reducând astfel senzația de foame. 
Datorită conținutului ridicat de proteine vegane, shake-urile
garantează pierderea în greutate, într-un mod sănătos,
fără efect yo-yo.

* atunci când este preparat cu apă

201 
KCAL*
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Vanilie, banane, căpșuni și ciocolată, toate cu o consistență cremoasă. 
Furnizează energie, suprimă pofta de dulciuri sau mâncare nesănătoasă,
întăresc musculatura și ajută la creșterea masei musculare.
Cu ajutorul acestora veți scădea în greutate mai simplu, fără a compromite
sistemul imunitar.

Disponibile în patru arome:

520 g    |    1000749    |   Vanilie 520 g    |    1000810    |   Banane 520 g    |    1000750    |   Căpșuni   
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Shake înlocuitor de masă Shake înlocuitor de masă Shake înlocuitor de masă



540 g    |    1000751    |   Ciocolată      

Cum se prepară:
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Amestecă 4 măsuri (52g) din SHAKE-UL NUTRIPLUS cu 200 ml 
apă sau 2 măsuri (26 g) cu 250 ml lapte semidegresat (1,5%), 
așa cum este specificat pe ambalaj. Laptele semidegresat 
(1.5%) este recomandat deoarece componentele sale nutritive 
oferă aportul necesar de calorii pentru înlocuirea unei mese.

Shake înlocuitor de masă



1000410   |    60 tablete

Spirulină

Utilizare: 1 comprimat de 2 ori pe zi.
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Spirulina este unul dintre cele mai valoroase alimente. Este 
recomandată sportivilor și oamenilor cu un stil de viață activ. Aceasta 
accelerează metabolismul, ajută la arderea grăsimilor și elimină 
toxinele din organism. Conține o cantitate mare de proteine (60-65%), 
prin urmare, este potrivită pentru vegetarieni și vegani. Spirulina 
scade nivelul de colesterol și tensiunea arteriala si previne apariția 
bolilor cardiovasculare, aterosclerozei și accidentelor vasculare 
cerebrale. Este, de asemenea, o resursă excelentă de antioxidanți. 

ÎN
CURÂND



1000759   |  450 ml

Concentrat de suc de frunze de aloe vera și extract
de flori de mușețel cu aromă de mango
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Concentratul de suc de aloe vera cu aromă de mango reglează 
sistemul digestiv, având efecte calmante, hidratante și răcoritoare. 
Conţine antioxidanți, care ajută la îmbunătățirea aspectului pielii. 
Acesta ajută la prevenția diabetului zaharat și sprijină sănătatea 
orală. Conţine 40% suc de frunze de aloe vera. 

Mod de utilizare: Se amestecă 1 lingură (15 ml) de produs cu 
120 ml apă. Depozitați restul produsului în frigider. Înainte de 
administrare se agită bine.



Colagen

Bucurați-vă de efectele bene�ce ale colagenului și aveți grijă
de frumusețea voastră interioară. Rezultatele vor �

pielea curată, radiantă și cu aspect tânăr.
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Colagenul este o proteină structurală majoră care se găsește în diferite țesuturi conjunctive din 
organism și alcătuiește 25-35% din cantitatea totală de proteine din organism. Acesta susține 

rezistența, elasticitatea și hidratarea pielii. Deficiența sa duce la lăsarea și subțierea pielii, formarea 
de riduri fine și profunde și, de asemenea, la aspectul uscat al tenului. 



1000837   |    30 tablete

Tablete colagen Colagen lichid

1000848   |  15 sticle, fiecare având 50ml
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Tabletele de colagen sunt ușor și convenabil de consumat. 
Datorită conținutului de 1000 mg de colagen de tip I și III, 
utilizarea regulată crește producția naturală de colagen și 
promovează sănătatea pielii, părului și unghiilor. Tabletele 
conțin, de asemenea, 50 mg de vitamina C, care ajută la 
protejarea eficientă a pielii de efectele nocive ale 
radicalilor liberi.

Colagen lichid pentru piele sănătoasă și radiantă, păr și 
unghii.
50 ml de produs conține:
• 5,5 g colagen bovin hidrolizat, care crește fermitatea și 
elasticitatea pielii,
• 100 mg acid hialuronic, care hidrateaza intens pielea și 
reduce apariția ridurilor,
• 300 mg de vitamina C, care sustine procesul natural de 
formare a colagenului,
• biotină și alte componente de promovare a sănătății – 
coenzima Q10, vitaminele E, B5 și B6, care garantează 
un aspect frumos al pielii, părului și unghiilor.

Utilizare: Pentru cele mai bune rezultate, consumații 
2 comprimate pe zi, 1 dimineața și 1 seara.

Utilizare: Se agită înainte de consum. Gust excelent 
și beneficii multiple. 
O sticlă are doar 30 kcal! Bea 1 sticlă pe zi.



Vitamine
și suplimente nutritive

E�cient, confortabil de utilizat
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Dieta ta zilnică de multe ori nu-ți oferă nutrienții de care ai nevoie.
Vitaminele și suplimentele Nutriplus ajută la refacerea echilibrului nutrițional

și oferă corpului tot ce are nevoie pentru o sănătate optimă. 



1000 mg 
vit .  C*

1000405   |  15 comprimate efervescente

Vitamina C

Vitamina C combate eficient îmbătrânirea pielii și promovează
sănătatea și aspectul radiant al tenului. 

* la 1 tabletă
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Vitamina C, imbogățită cu zinc și vitamina D, în tablete 
efervescente ușor de consumat, are următoarele beneficii:
• efect antibacterian, antiviral și antifungic,
• intărește sistemul imunitar si protejează împotriva infecțiilor,
• oferă protecție antioxidantă,
• garantează buna funcționare a sistemului circulator și mentine 
sănătatea dinților și a oaselor, 
• creste absorbția fierului si calciului

Utilizare: 1 comprimat/zi va acoperi doza zilnică de vitamina 
C, D și zinc. Conține 1000 mg vitamina C, 10 mg zinc și 25 μg 
vitamina D.



1000415   |    20 ml

Vitamina D3 sub formă de spray
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Spray-ul cu vitamina D3 este un supliment alimentar ce acționează asupra 
a aproximativ 2000 de gene din organism. În special, acesta activează 
genele care sunt responsabile pentru menținerea sănătății sistemului 
imunitar.  
Promovează funcționarea sănătoasă a sistemului cardiovascular, reglează 
tensiunea arterială și glicemia. Îmbunătățește funcțiile cognitive și starea 
de spirit. În plus, vitamina D3 joacă un rol important în procesul de 
scădere în greutate. Deficitul de vitamine încetinește arderea grăsimilor 
și crește pofta de mâncare. Vitamina D3 în forma sa naturală apare numai 
într-o cantitate mică de alimente și, prin urmare, deficiența acesteia este 
comună. 

Utilizare: 1 doză (puf) acoperă 125% din doza zilnică  de 
vitamina D3. Nu conține zahăr sau îndulcitori și are aromă 
de lămâie. Conține 25 μg de vitamina D3.



Vitamina B12 sub formă de spray

1000416   |    20 ml
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Vitamina B12 sub formă de spray, utilizată ca supliment alimentar 
protejează organismul de bolile cardiovasculare, previne hipertensiunea 
arterială și accidentele vasculare cerebrale. Are, de asemenea, rol în 
prevenirea cancerului de la nivelul sânului, colonului, prostatei și 
plămânilor. În plus, repară celulele nervoase și previne îmbătrânirea. 
Vitamina B12 este esențială pentru păr, piele și unghii săntoase și 
garantează atât reînnoirea, cât și formarea de noi celule dermice. 
Vitamina B12 suprimă oboseala și crește nivelul de energie. Aceasta 
joacă un rol semnificativ în pierderea în greutate și în reducerea poftei 
de mâncare. Este recomandată în special pentru vegetarieni și vegani 
care au deficiențe de vitamian B12, în urma dietelor restrictive. 

Utilizare: Utilizare: Adulților li se recomandă să consume
0,4 ml (2 pufuri) o dată pe zi ca supliment alimentar.

ÎN
CURÂND



Multivitamine
Compoziţie unică de 25 de vitamine și minerale pentru femei și bărbaţi

Suport zilnic pentru o versiune
mai sănătoasă a ta
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1000408  |    60 tablete

Complex de multivitamine pentru femei Complex de multivitamine pentru bărbați

1000407  |    60 tablete
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25 de vitamine și minerale, special create pentru femei. 
Acest supliment crește nivelul de energie și întărește 
sistemul imunitar. Protejează împotriva stresului oxidativ 
și datorită conținutului său de calciu, susține sănătatea 
oaselor. Biotina, seleniul și zincul întăresc părul, pielea și 
unghiile, în timp ce fierul întărește firele de păr și 
promovează producția de celule roșii din sânge, cu 
scopul de a preveni anemia. 
Aceasta este o compoziție unică care te va ajuta să fii 
cea mai sănătoasă versiune a ta. 

Utilizare: Adulților li se recomandă consume două 
comprimate pe zi, ca supliment alimentar.

Multivitamine într-o formulă creată special pentru 
bărbați, folosind substanțe nutritive precum licopen, 
crom, luteină, biotină și multe altele. Oferă energie, 
susțin sănătatea inimii și a sistemului reproducător, și 
ajută la construirea masei musculare.

Utilizare: Adulților li se recomandă să consume două 
comprimate pe zi, ca supliment alimentar.

ÎN
CURÂND

ÎN
CURÂND



Produsele Nutriplus sunt concepute pentru a vă îmbunătăți starea generală de sănătate
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Omega-3



1000411   |    30 capsule

Omega-3
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Capsulele moi cu Omega-3 din ulei de pește, fără miros neplăcut, nu 
conțin metale grele, dioxine și PCB-uri. Omega-3 susține sănătatea 
sistemului cardiovascular și scade nivelul colesterolului LDL și a 
trigliceridelor. 
De asemenea au efect antiinflamator. Îmbunătățesc starea mentală,  
și ajută la îmbunătățirea memoriei de termen scurt și lung.  Sunt 
potrivite atât pentru femeile însărcinate, cât și pentru cele care 
alăptează, și ajută la previnerea riscului de naștere prematură și 
depresie postpartum. 
Au un efect benefic asupra alăptării și formării laptelui. În tratamentul 
infertilității cresc calitatea spermatozoizilor. Omega-3 ulei de pește 
este, de asemenea, important pentru scăderea în greutate, deoarece  
reglează nivelul de insulină și promovează reducerea grăsimilor 
corporale.

Utilizare: Adulților li se recomandă să consume 1 capsulă 
zilnic. 1 capsulă conține 635 mg de ulei de pește Omega-3.



Serenity
Colecţia de ceaiuri din plante

Ceai din extracte din plante 
cu aromă Earl Grey

51 g    |    1000809    |    30 plicuri

Ceai din extracte din plante 
cu aromă de lămâie

51 g    |    1000763    |    30 plicuri

Ceai din extracte din plante 
cu aromă de piersică

51 g    |    1000762    |    30 plicuri
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Oferă-i corpului tău un moment de relaxare cu ceaiurile naturale care te vor 
calma perfect după o zi aglomerată. Ceaiurile Serenity sunt un amestec 

revigorant de fructe din plante, fără adaos de zahăr și cofeină, pe care le puteți 
servi atât cu apă caldă, cât și rece.

Datorită pliculețelor practice, vă puteți bucura de gustul lor minunat oricând, 
oriunde.  Ceaiurile Serenity ajută la eliminarea toxinelor din organism, 
accelerează metabolismul și îmbunătățesc starea generală de sănătate. 



Deschideți plicul cu ceaiul selectat și turnați conținutul
acestuia într-un un pahar sau într-o ceașcă. Turnați apă
caldă sau rece și așteptați ca ceaiul să se dizolve.

Bucurați-vă de gustul uimitor al ceaiului acasă sau în
deplasare oriunde v-ați afla. 

51 g    |    1000764    |    30 plicuri

Ceai din extracte din plante 
cu aromă de zmeură

Mod de preparare:
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Cafea
Nutriplus

Alternative sănătoase și aromate
la o ceașcă clasică de cafea.22



1000406   |    100 g

Cafea instant cu amestec de cereale

23

Boabele de orz și secară sunt bogate în nutrienți și conțin mai 
puțină cofeină față de boabele de cafea clasică. Cafeaua 
Nutriplus conține un amestec de cereale care este prăjit și 
măcinat. În urma acestui proces de producție, cafeaua 
Nutriplus are un gust similar cu cel al cafelei convenționale și 
în același timp, are o aromă mai naturală.
Cafeaua din cereale conține minerale, vitaminele E și B1 și 
este, de asemenea, o sursă excelentă de fibre. Reduce 
eliberarea de glucoză în organism și ajută la menținerea sub 
control a nivelului de zahăr din sânge. Cafeaua cu cereale 
Nutriplus conține 60% amestec sub formă de pulbere de orz 
și secară și 40% cafea instant. Produs vegan. 

Utilizare: Se combină 2 lingurițe (4 g) de cafea Nutriplus 
cu 350 ml de apă fierbinte și se amestecă bine. După 
preferințe se poate adăuga îndulcitor sau lapte. 



9700701   |  100 g

Cafea instant cu cicoare

9000405   |    100 g

Cafea instant cu colagen
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Datorită combinației de cicoare și cafea instant, vă puteți 
răsfăța cu o aromă delicată în orice moment al zilei. 
Cafeaua de cicoare este făcută din rădăcinile plantei, 
care sunt mai întâi prăjite și apoi măcinate. Are gust 
similar cu cafeaua clasică, dar are o aromă lemnoasă. 
Cicoarea conține zinc, magneziu, mangan, calciu, fier,
acid folic și potasiu, precum și vitaminele A, B6, C, E și K. 
Este o sursă excelentă de inulină, o fibră prebiotică, care 
promovează sănătatea intestinului și pierderea în 
greutate. Conține 60% cicoare solubilă și  40% cafea 
instant. Produs vegan și fără gluten. 

Cafeaua de cicoare cu colagen întărește țesutul conjunctiv și 
conferă elasticitate pielii. Conține antioxidanți, promovează 
digestia și pierderea în greutate și, în plus, întărește sistemul 
imunitar. În plus, este efeicientă împotriva stresului și 
anxietății. Amestecul unic va completa doza zilnică de 
colagen datorită conținutului de 15% de colagen bovin
tip I și II. În plus, conține 51% cicoare și 34% cafea instant. 
Produs fără gluten.

Utilizare: Se combină 2 lingurițe (4 g) de cafea Nutriplus 
cu 350 ml de apă fierbinte și se amestecă bine. După 
preferințe se poate adăuga îndulcitor sau lapte.  

Utilizare: Se combină 2 lingurițe (4 g) de cafea Nutriplus 
cu 350 ml de apă fierbinte și se amestecă bine. După 
preferințe se poate adăuga îndulcitor sau lapte. 

ÎN
CURÂND



Prepararea cafelei cu colagen
cu apă rece
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1,5 lingurițe de cafea de cicoare Nutriplus
la 350 ml de apă.

Se amestecă bine și se pune la frigider peste 
noapte. 

Adăugați gheață și sirop fără zahăr cu aromă 
de caramel sărat. La final adăugați spumă din 
lapte vegetal.
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